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расписание

уроков 1 -4 классов

на 2023 - 2024 учебный год



Пояснительная записка к расписанию уроков 1-4 классов

Расписание уроков МКОУ СОШ Jф5 с. Казryлак на 2а2З-2024 1"rебный год
составлено согласно учебному плану, в соответствии с с€lнитарно
эпидемиологиlIескими правилами и нормативами Постановлением Главного
государственного санI4гарного врача РФ от 29 сентября 2020 г. N 28 'ООб

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4.З648 "Санитарно-
эпидемиологические требованиrI к орг€lнизациям воспитания и обу"rения, отдыха и
оздоровлениrI детей и молодежи), а также СанПиН 1.2.3б85-2I << Гигиепические
нормативы и требованиrI к обеспечению безопасности и (или) безвредности дJuI
человека факторов среды обитания) и предусматривает в соответствии с ФГОС:
- 4-летний срок освоения образовательньIх программ начапьного общего
образования для 1-4 классов;
- продолжительность уrебного года в 1-х классах - 33 1..rебные недели, во 2-4-х
КJIаССах - 34 у"lебные недели.

Учебная нагрузка на неделю определена в соответствии с 1"rебным планом:
- 1 класс - 2I час (пятидневн€Lя рабочая неделя)
- 2 класс - 24 часа (из них 1 час - спецкурс по функционЕtльной грамотности)
- З класс - 24 часа (из них 1 час - спецкурс по функцион€rльной грамотности)
- 4 класс -24 часа (из них 1 час - спецкурс по функционЕrльной грамотности)

В 4 классе в связи большой наполняемостью осуществляется деление на две
группы при изучении иностр€lнного языка.

Расписание уроков составляется отдельно для внеурочной деятельности.
Между началом внеурочной деятельности и последним уроком перерыв
продолжительностью не менее 20 минуг.
Объем домашних заданий (по всем цредметам) соответствует затратам времени на
его выполнение (в астрономических часах): в 1 классе - 1 ч, во 2-3 классах - 1,5 ч, в
4классо<-2ч.

Продолжительность уроков во 2 -4 классах - 4Оминут, в 1 классе:
- в сентябре, октябре -З урока по 35 минут каждый;
- в ноябре, декабре-4 урокапо З5 минуткаждый;
- в январе, мае - 4 урока по 40 минут.

Спецкурсы вкJIючены в объем общей нацрузки при подсчете баллов, в

расписании выделены курсивом.
В расписании полностью ре€rлизов€lн 1"rебный план школы. Учтен ход дневной и

недельной кривой умственной работоспособности rIащихся. Число баллов
неодинаково во все дни недели. Наименьшее число баллов за день
приходится на крайние дни недели (понедельник и суббоry). Распределение

уlебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее

объём приходился на вторник и (или) среду. Основная уrебная нагрузка в течение

дня в основном приходится на второй и третий уроки для первого уровня.



РВЖИМ РАБОТЫ
1 класса МКОУ СОШ Ns5 с. Казryлак

в первом полугодии (сентябрь - декабрь)

8.00 - 8.20 приход детей в школу

8.20 - 8.30 утреннrIя гимнастика

8.З0 - 9.05 1-й урок

9.05 -9.25 завтрак

9.25 - 10.00 2-й урок

10.00 - 10.40 динамическ€Lя пауза

10.40 - 11.15 3-й урок

11.15 - I|.25 перемена

||.25 - 12.00 4-й урок

12.00 - |2.20 обед

|2.20 - |2.40 динамическая пауза

|2.40 - 13.10 внеурочнаrI деятельность



РЕЖИМ РАБОТЫ
L класса МКОУ СОШ NЬ5 с. Казryлак
во втором полугодии (январь - май)

8.00 - 8.20 приход детей в школу

8.20 - 8.30 утренняя гимнастика

8.30 - 9.10 1-й урок

9.10 - 9.30 завтрак

9.З0 - 10.10 2-й урок

10.10 - 10.50 динамическая пауза

10.50 - 1 1.З0 3-й урок

11.30 - 11.40 перемена

11.40 - |2.20 4-й урок

|2.20 - t2.40 обед

|2.40 - |З.20 5-й урок

|З.20 - 13.40 динамическ€ш пауза

13.40 - 14.10 внеурочная деятельность



Расписание уроков 1 класса
на 1 четверть 2023-2024 учебного года.
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Расписание уроков 1 класса
на 2023 -2024 учебный год.

1 класс Баллы
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РВЖИМ РАБОТЫ
2 - 4 классов

Школа работает в одну смену

1 уровень

1 урок

2 урок

З урок

4 урок

5 урок

шестидневная учебная неделя

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ

8.30ч - 9.15ч перемена 10 минут

9.25ч- 10.10ч перемена 20 минут

10.30ч - 11.15ч перемена 20 минут

11.35ч - |2.20ч перемена 10 минут

12.ЗOч - 13.15ч перемена 10 минут

13.35 - |4.20 специ€llrьные курсы



РАсПисАниЕ УРокоВ 2-4 классов
2 класс Бал
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Расписание специальных курсов на2023-2024 учебный год

Nь Название
курса

Кол-во
баллов

Класс Время проведения Ф.И.О. учителя

1 <ФункциональнаJI
грамотность))

a
J 2 Вторник Прохолная А.Ю,

2. кФункциональная
грамотность))

8 J Вторник Манько Е.И.

aJ <Функционitльнzul
грамотность))

4 Среда гальченко С.г



расписание

уроков5-11 классов

на 2023 - 2024 учебный год



РВЖИМ РАБОТЫ
5 - 11 классов

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ

1 урок 8.30ч - 9.15ч перемена 10 минут

2 урок 925ч- 10.10ч перемена 20 минут

З урок 10.30ч - 11.15ч перемена 20 минут

4 урок 11.35ч - |220ч перемена 10 минут

5 урок 12.ЗOч - 1З.l5ч перемена 10 минут

б урок 13.25ч - 14.10ч

14.30 _ 15.15 специ€шьные (элективные) курсы



пояснительная записка
к расписанию уроков на 2023-2024 учебный год.

Расписание уроков МКСУ СОШ J\!5 с. Казryлак на 202З-2024 учебный год
составлено согласно 1"rебному плану, в соответствии с санитарно
эпI4демиоJIогическими правилами и нормативами Постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 29 сентября 2020t. N28 "Об

угверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4.З648 "СанитаРНО-
эпидемиологиIIеские требоваЕIия к организациям воспитания и об1..rения, отдыха и
оздоровлениrI детей и молодежи>, а также СанПиН 1.2.3685-2| << ГигиениЧеСКИе
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности Для
человека факторов среды обитания> и предусматривает в соответствии с ФГОС:

_ 5_летний срок освоения образовательных программ основного обЩегО

образования для 5-9 к.пассов; продолжительность уrебною года cocTaBJuIeT 34

уrебньж недель
_ 2-летний срок освоения образователъных программ среднего общего
образования Nм 10-11 кJIассов; продолжителъность уrебного года - 34 уrебные
недели (не вкJIюч€ш летний экзаменационный период и проведение уrебных
сборов по основам военной службы).

Недельная уrебная нагрузка по расписанию соответствует 5лrебному плану
полностью:
_ 5 кJIасс - 29 часов (из них 1 час - спецкурсы по Основам финансовой
грамотности (0,5ч) и Истории Ставрополья (0,5 ч);

- б класс - 31 час (из них 1 час - сшецкурс по финансовой грамотности);
_ 7 класс - З3 часа (из них 2 часа - спецкурс по истории Ставрополья и по
биологии <<Зеленая лаборатория>);
- 8 класс - 3б часов (из них 1 часа - спецкурс по географии);
_ 9 класс - 36 часов (из них 0,5 часа спецкурс <Обществознание: теориrI и

практикa>)
_ 10 кJIасс - 37 часов (из них 4 часа -элективные курсы). Элективные курсы по

русскому языку, истории, финансовой грамоте, биологии ведутся по 1 часу в

течеЕие года.
- 11 кJIасс - 37 часов (из них 1 час - индивидуальный проект и б часов
элективные курсы), Элективные курсы по праву, русскому языку, литераТУре,
математике, биологии и химии ведутся по 1 часу в течение года.

В расписании полностью реализован улебный план школы. Учтен ход

дневной и недельной кривой умственной работоспособности )л{ащихся. Число
баллов неодинаково во все дни недели. Наименьшее число баллов за денъ
приходится на крайние дни недели (понедельник и субботу). Распределение

1^lебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший
ее объём приходился на вторник и (или) среду.

,Щля предупреждения переутомления в течение недели обучающиесЯ имеЮт

облегченный уrебный денъ в четверг.

Спецкурсы/элективные спланированы на дни с наименъшей учебной
нагрузкой и включены в объём при подсчете ба-тlлов. Количество баллоВ на
спецкурсы определено в соответствии с уrебным предметом.
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п
я
т
н
и
ц
А

Алгебра ) Физика 15 математика 6

обществознание 5 Алгебра 6 Физкультура
Геометрия ) География |7 История 5

Физкульцrра Ин. язык 1l Физика 15

Физика 15 Обществознание 5 Химия 12

Лrгераryра |4 Физкульryра Э/к кГенепuка u селеlцuя, 1,|

с
у
Б
Б
о
т
А

Нем. язык 11 История 5 География 17

География |,7 Литература 8 математика 6

История 5 Вероятность и
статистика

6 Инд. проект J

Вероятность и статистика ] Ин. язык 11 оБж |4

Род. рус. язык 10 Иrц. проект J Ин. язык 11

оБж |4 С /к к И сmорлlя С паврополья lt 5 Э/к <OcHoBbt правовой lульпурьlлl 5



Расписание специальных (элективных) курсов на 2023-2024 учебный год

N! Название
курса

Бал
лы

Кла
сс

Время
проведения

Ф.И.О. учителя

1 <Основы финансовой
ГРаI\dОТнОсти)

5 5 l полугодие
Суббота

Бондарь Е.И.

2 <История Ставропольл> 4 5 2 полугодие
Суббота

Гаrrьченко о.А.

a
J <Основы финансовой

граIчlотности))
5 6 Вторник Манько Е.И.

4 <История Ставрополья>> 1 7 Вторник Гальченко о.А.

5 <Зеленая лаборатория> 7 1 Четверг Бондарь Е.И.

6 кГеография Ставропольского
крfiя)

6 8 Пятница Бондарь Е.И.

7 <Обществознание: теория и
прЕ}ктика)

4 9 1 полугодие
Понедельник

Гальченко о.А.

8 <Русское правописчtние:
орфография и пунктуация)

9 10 Вторник Кравцова С.В.

9 кГенетика и селекцияD 7 10 Понедельник Бондарь Е.И.

10 кИстория Ставрополья> > 5 10 Суббота Гальченко о.А.

11 кОсновы финансовой
гра]чlотности)

6 10 Среда Манько Е.И.

12 <Основы правовой культуры) 5 11 Суббота Га;lьченко о.А.

1з кРусское правописание:
орфография и пунктуация>

9 11 Вторник Медведева О.И,

|4 <Повторение курса математики> 10 11 Четверг Ганжа С.Н.

15 <Генетика и селекция)) 7 11 Пятница Бондарь Е.И.

16 кХимия: просто о сложном) 11 11 Среда Ганжа С.Н.

|7 кЭссе как жанр литературного
произведения)

8 11 Вторник Медведева О.И.


